
Comparer le pâturage 

des couverts d’été 

avec une 

« simple » prairie.

OPTIMISATION DE SA S.A.U

ESSAI COUVERT D’ÉTÉ PERFORMANT POUR

LE PÂTURAGE A L’AUTOMNE

LE PÂTURAGE DES COUVERTS D’ÉTÉ PERMET-IL: 
- De faire des économie sur les réserves de foin?

- De nourrir un troupeau de x bovins plus longtemps que sur 

une prairie « classique ».

ESSAI

• Surface: 3ha
• Mélange du couvert 

et dosage:
- 8kg/ha de colza 

fourrager
- 10kg/ha de tournesol
- 5kg/ha de sorgho 

fourrager

• Type de sol : sols ?

DESCRIPTION DE L’ESSAI

Historique de la parcelle et itinéraire technique

- depuis 5 ans : luzerne

- octobre 2023 : semis de blé dans la luzerne

- avril 2024 : pulvérisation de régulant « Allier »

- 25/07/2024 : récolte du blé

- 26/07/2024 : semis du couvert végétal au semoir à disque

- pâturé à partir du 13/09/2024 pour 15 à 21 jours

- 1/10/2024 : désherbé

- fin octobre : épandage fumier puis semis d’orge

INDICATEURS DE SUIVI

Juillet à septembre 

2024, tous les 15 jours

à octobre 2024

Suivi de la levée et de 
la croissance du 
couvert végétal : 

observations et photos.

Pistes d’évolution

La pousse du couvert est dépendante de la 

météo très favorable cette années à la pousse 

d’été. A refaire dans d’autres conditions météo.



Chez Guillaume Auberoux, 81250 Alban
Photos du 13/09/2024, pâturage du couvert d’été par les vaches.  

Bilan économique et comparatif:

Pâturage d’une parcelle de 3ha pendant 15 jours :

Soit 5j/ha

Coût du couvert d’été = 120€/ha

- Coût mécanisation et main d’œuvre : 70€/ha

- Coût des semences du couvert : 50€/ha

Comparaison avec le nombre de jour de pâture d’une prairie « classique » par le même 

nombre d’animaux

2 à 3j/ha

Comparaison avec l’alimentation par botte de foin du même nombre d’animaux

1 botte de 250kg/j à 30€ /botte 

150€ pour 5j, sans compter la main d’œuvre et le fait d’entamer les réserves de foin. 

CONCLUSION

• La culture de couverts végétaux d’été entre les céréales permet le 

pâturage en plus de tous les avantages qu’ils apportent.

• Le pâturage du couvert d’été est, dans ce contexte, économe par 

rapport au pâturage d’une prairie ou à la distribution de botte de foin. 

• La surface agricole est optimisation par la pâturage des couverts 

d’été, à un moment où la parcelle pourrait être « inexploitée ». 


